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むかうのさとつうしん           

社会福祉法人上州水土舎 

LETTERS FROM NOWHERE     

知的障害者授産施設水土舎       

2020年12月7日 

通巻29号 

◇ 赤城屋の受注出荷管理システム構築の試み～ヒューマンエラーを低減させるために～ 

◇地域生活を支えるグループホームの暮らし～暮らしに必要なサービスとお金～ 

◇二〇二〇年の水土舎の行事を振り返って 

霧ヶ峰 

羅臼岳 宗谷岬 

大桁山 

大谷観音 

北八ヶ岳 



 

水土舎の平飼有精卵 

水土舎のジャム三種 
水土舎のブルーベリー 
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■
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赤
城
屋
の
受
注
出
荷
管
理
シ
ス

テ
ム
構
築
の
試
み 

 

～
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を
低
減
さ
せ

る
た
め
に
～ 

青
木 

正
利  

水
土
舎
の
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
・
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
は
、
赤
城
屋
と
い
う
ブ
ラ
ン

ド
名
の
も
と
、大
変
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、

大
手
ギ
フ
ト
通
販
会
社
様
、
大
手
百
貨
店

様
等
と
お
取
り
引
き
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
昔
か
ら
の
顧
客
様
ば
か
り
で

な
く
、
赤
城
屋
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
お
客
様
の
ご

注
文
も
、
承
る
機

会
が
多
く
な
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。 

さ
て
、
今
年
の

夏
、
赤
城
屋
に
と

っ
て
重
大
な
失
態

が
出
来
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

お
客
様
か
ら
配
達
日
及
び
時
間
指
定

で
承
っ
た
注
文
の
商
品
は
、
通
常
、
ヤ
マ

ト
運
輸
の
宅
急
便
サ
ー
ビ
ス
レ
ベ
ル
一
覧

表
を
参
考
に
、
指
定
さ
れ
た
配
達
日
の
前

日
、
も
し
く
は
前
々
日
に
、
出
荷
（
運
送

会
社
に
引
き
渡
し
）
い
た
し
ま
す
。 

し
か
し
、
今
夏
の
あ
る
日
、
四
つ
の
商

品
の
出
荷
漏
れ
事
案
が
発
生
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
出
荷
漏
れ
に
気
づ
い
た
の
は
、

お
客
様
が
ご
指
定
に
な
っ
た
配
達
日
当
日

の
朝
の
こ
と
で
し
た
。
首
都
圏
の
お
客
様

が
三
件
（
午
前
中
指
定
が
一
件
、
時
間
指

定
な
し
が
一
件
、
一
六
時
〜
十
八
時
指
定

が
一
件
）、
近
畿
圏
の
お
客
様
が
一
件
（
午

前
中
指
定
）
で
し
た
。
特
に
後
者
の
お
客

様
の
ご
住
所
ま
で
は
群
馬
県
富
岡
市
か
ら

片
道
五
〇
〇
キ
ロ
以
上
、
時
間
で
六
時
間

以
上
は
か
か
る
と
こ
ろ
で
し
た
。 

と
に
か
く
、
出
荷
漏
れ
を
発
見
し
て
す

ぐ
に
、
赤
城
屋
の
自
動
車
二
台
で
、
首
都

圏
と
近
畿
圏
に
分
か
れ
て
配
送
に
出
発
し

ま
し
た
。
首
都
圏
の
お
客
様
に
は
、
ご
指

定
の
時
間
ど
お
り
に
商
品
を
配
達
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
他
方
、
近
畿
圏
の
お

客
様
に
は
、
午
後
三
時
に
漸
く
商
品
を
お

届
け
で
き
ま
し
た
が
、
約
三
時
間
の
遅
配

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
赤
城
屋
の
商

品
を
ご
注
文
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
、
お
取

引
い
た
だ
い
て
い
る
大
手
企
業
様
に
は
多

大
な
る
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
て
、
大

変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

我
々
は
、
当
初
、
今
回
の
失
態
は
、
普

段
ど
お
り
に
業
務
を
遂
行
し
て
い
れ
ば
発

生
す
る
こ
と
は
あ
り
得
な
い
は
ず
だ
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な

考
え
方
自
体
が
何
よ
り「
過
信
」で
あ
り
、

今
回
の
失
態
を
生
ん
だ
大
き
な
要
因
で
あ

る
こ
と
に
思
い
至
り
ま
し
た
。 

普
段
ど
お
り
に
業
務
を
遂
行
し
て
い

る
つ
も
り
で
も
、
慣
れ
や
注
意
力
低
下
な

ど
に
よ
り
、
見
落
と
し
や
確
認
漏
れ
等
の

エ
ラ
ー
が
発
生
す
る
リ
ス
ク
は
常
に
あ
り

ま
す
。
赤
城
屋
で
は
、
そ
の
よ
う
な
ヒ
ュ

ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を
極
力
発
生
さ
せ
な
い
よ

う
な
仕
組
み
作
り
に
取
り
掛
か
り
ま
し
た
。 

ま
ず
、
赤
城
屋
で
は
、
受
注
・
出
荷
管

理
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
作
成
・
運
用
を
開
始

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
、
商
品
ご
と
の

受
注
数
量
を
把
握
す
る
の
は
紙
ベ
ー
ス
の

受
注
管
理
表
を
、
出
荷
日
ご
と
の
数
量
を

把
握
す
る
の
は
紙
ベ
ー
ス
の
出
荷
管
理
表

を
、
そ
れ
ぞ
れ
手
書
き
で
作
成
し
運
用
し

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
情
報
を
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
す
る
と
き
に
手
書
き
で
書
き
込
む

た
め
、
数
字
が
判
読
し
に
く
か
っ
た
り
、

ど
の
情
報
が
最
新
な
の
か
わ
か
り
に
く
か

っ
た
り
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
た
め
、
受
注
日
、
商
品
名
、
配
送

指
定
日
時
、
商
品
出
荷
日
、
熨
斗
の
有
無

等
の
情
報
を
入
力
し
た
り
訂
正
し
た
り
す

る
こ
と
を
一
つ
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ー
ス
で

実
施
し
、
別
に
作
成
し
た
受
注
管
理
表
と

出
荷
管
理
表
を
開
け
ば
、
自
動
計
算
が
ス

タ
ー
ト
し
、
当

該
日
の
受
注
数
、

出
荷
数
が
出
力

さ
れ
る
「
受
注

出
荷
管
理
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
シ
ス
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テ
ム
」
を

自
前
で
作

成
し
ま
し

た
。
こ
れ

は
八
月
一

日
か
ら
運

用
を
開
始

し
て
い
ま
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
、

商
品
ご
と
の
受
注
日
、
配
送
指
定
日
時
、

出
荷
日
等
を
一
元
的
に
管
理
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、「
受
注
出
荷
管
理
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
シ
ス
テ
ム
」
の
出
力
情
報
と
、
実
物
の

伝
票
帳
票
を
、
別
の
担
当
者
が
チ
ェ
ッ
ク

す
る
と
い
う
、
受
注
段
階
で
の
ダ
ブ
ル
チ

ェ
ッ
ク
体
制
を
と
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

出
荷
場
に
お
い
て
出
荷
日
ご
と
に
伝
票
を

仕
分
け
る
段
階
で
、
受
注
段
階
で
ダ
ブ
ル

チ
ェ
ッ
ク
し
た
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
情
報
と
伝

票
帳
票
を
最
終
的
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
い

う
、
ト
リ
プ

ル
チ
ェ
ッ
ク

体
制
を
と
り

ま
し
た
。
こ

の
仕
組
み
を

導
入
し
た
こ
と
に
よ
り
、
第
一
段
階
で
エ

ラ
ー
が
発
生
し
た
と
し
て
も
、第
二
段
階
、

第
三
段
階
で
エ
ラ
ー
が
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
修

正
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
ま

で
出
荷
ミ
ス
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。 

し
か
し
、
我
々
は
決
し
て
忘
れ
ま
せ
ん
。

『
慣
れ
』
と
い
う
の
は
怖
い
も
の
で
、
慣

れ
れ
ば
慣
れ
る
ほ
ど
、
大
丈
夫
だ
と
思
え

ば
思
う
ほ
ど
、
そ
う
い
う
と
き
に
こ
そ
ミ

ス
は
発
生
す
る
の
で
す
。
好
事
魔
多
し
、

常
に
緊
張
感
を
も
っ
て
、
赤
城
屋
の
商
品

を
取
り
引
き
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
大
手

ギ
フ
ト
通
販
会
社
様
、
大
手
百
貨
店
様
、

個
人
の
お
客
様
を
失
望
さ
せ
な
い
よ
う
に
、

今
後
も
誠
心
誠
意
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所

存
で
す
。 

        

■ 

◇
■
■
■
■
■
■
■
■
◇ 

地
域
生
活
を
支
え
る
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
暮
ら
し 

〜
暮
ら
し
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス

と
お
金
〜 

柳
沢 

赴 

 

障
害
者
の
人
た
ち
の
暮
ら
し
に
必
要

な
サ
ー
ビ
ス
と
そ
の
料
金
に
つ
い
て
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
学
会
の
調
査
（2018

年
３

月
生
活
実
態
調
査
報
告
）
を
も
と
に
整
理

し
た
デ
ー
タ
と
、
我
々
水
土
舎
の
ケ
ー
ス

を
比
較
し
ま
し
た
。
下
表
で
す
。
水
土
舎

の
場
合
、
本
人
か
ら
徴
収
す
る
家
賃
負
担

額
や
、
食
費
、
光
熱
費
、
日
用
品
費
と
い

っ
た
生
活
費
が
相
対
的
に
少
な
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
月
ご
と
の
生
活
費
は
水
土

舎
の
場
合
は
５
万
円
前
後
で
す
。 

ま
た
、
水
土
舎
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の

暮
ら
し
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
と
そ
の
料
金

を
整
理
し
て
み
る
と
、
家
賃
や
家
事
は
も

ち
ろ
ん
利
用
料
で
賄
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の

他
に
通
院
、
買
い
物
、
送
迎
、
金
銭
管
理

な
ど
生
活
上
の
諸
々
の
事
柄
の
ほ
と
ん
ど

は
無
料
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
学
会
の
調
査
で
は
、
障
害
者
の

月
の
生
活
費
が
約
十
万
円
か
か
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
（
左
図
参
照
）。 

さ
て
、
前
述
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
学
会

の
調
査
に
よ
る
と
、
毎
月
の
障
害
者
の
収

支
は「
収
入
と
支
出
が
ほ
ぼ
同
じ
」が
３３
．

１
％
、「
少
し
余
裕
が
あ
り
貯
金
が
出
来
る
」

が
３７
．
４
％
、「
支
出
超
過
、
預
貯
金
を

切
り
崩
し
て
い
る
」
が
１１
．
４
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。
貯
金
が
出
来
る
と
い
う
回
答

生活費 GH学会調査 水土舎の場合

家賃個人負担平均（本人徴収） 21,549円 3,500円

食材費 20,409円 19,500円

水光熱費 10,266円

日用品費 3,869円

その他の日常生活費 5,468円

個人的な生活費＆小遣い 34,100円 10,000〜15,000円

合計 95,661円 47,500〜52,500円

14,500円

月ごとの生活費（GH学会の2018年の調査の平均値と水土舎の比較）
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が
最
も
高
い
も
の
の
、
わ
ず
か
に
４
％
の

差
で
、
収
支
が
拮
抗
し
、
貯
金
に
回
す
余

剰
が
無
い
と
い
う
人
が
続
い
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
人
た
ち
と
支
出
超
過
と
回
答
し

た
人
た
ち
と
を
合
わ
せ
る
と
４４
．
５
％
で

あ
る
こ
と
か
ら
、回
答
者
の
半
数
近
く
が
、

余
裕
の
あ
る
生
活
を
送
っ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
こ
と
が
窺
え
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
し
ば
し
ば
徴
収

さ
れ
る
費
用
に
、
金
銭
管
理
料
、
貴
重
品

預
か
り
料
、
暖
房
費
、
冷
房
費
、
送
迎
支

援
費
な
ど
な
ど
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
実
態

は
藪
の
中
、県
も
放
置
し
た
ま
ま
？
で
す
。 

福
祉
の
諸
活
動
を
、
ゼ
ニ
カ
ネ
の
側
面

か
ら
見
て
い
く
と
、
そ
の
法
人
の
支
援
哲

学
の
根
っ
子
に
あ
る
考
え
方
や
、
そ
の
法

人
の
聖
人
君
子
面
の
裏
の
実
像
が
浮
き
彫

り
さ
れ
て
き
ま
す
。 

ち
な
み
に
、
水
土
舎
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
入
居
し
て
い
る
Ａ
さ
ん
（
男
性
・
支

援
区
分
４
・
知
的
Ｂ
中
・
年
金
二
級
、）は
、

水
土
舎
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
利
用
し
て

二
十
年
経
ち
ま
す
が
、
二
千
万
円
以
上
の

貯
金
が
で
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
Ｂ
さ
ん
夫
婦
（
夫
婦
と
も
知
的

障
害
あ
り
・
支
援
区
分
２
・
障
害
程
度
中

度
・
年
金
二
級
・
子
供(

小
１)

一
人
）
も
、

夫
婦
あ
わ
せ
て
二
千
万
円
以
上
の
貯
金
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
も
Ｇ
Ｈ
と
施
設

を
利
用
し
て
い
る
人
た
ち
の
内
、
水
土
舎

が
金
銭
管
理
を
任
さ
れ
て
い
る
人
た
ち

(

平
均
年
齢
は
３８
歳)

の
貯
金
額
の
平
均

は
六
百
七
十
万
円
超
に
な
り
ま
す
。 

水
土
舎
に
は
、
現
在
９
つ
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
が
あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん

が
自
立
を
目
指
し
、
地
域
に
お
い
て
共
同

し
て
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
お
い
て
利
用
者

の
皆
さ
ん
の
状
態
・
状
況
に
応
じ
て
、
必

要
な
生
活
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

水
土

舎
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
利
用
料
が
安
く
、

ま
た
、
無
料
の
サ
ー
ビ
ス
が
多
い
た
め
、

利
用
者
の
人
た
ち
の
負
担
金
が
少
な
い
の

で
貯
金
が
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

障
害
を
も
つ
人
た
ち
に
、
彼
ら
の
安

心
・
安
全
が
担
保
さ
れ
た
住
環
境
と
、
生

活
す
る
う
え
で
必
要
な
物
品
や
サ
ー
ビ
ス

を
格
安
あ
る
い
は
無
料
で
提
供
し
、
障
害

を
も
つ
人
た
ち
の
親
亡
き
後
に
備
え
つ
つ
、

で
き
る
か
ぎ
り
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が

送
れ
る
よ
う
、
我
々
と
し
て
何
が
で
き
る

の
か
と
い
う
こ
と
を
常
に
考
え
、
実
践
し

て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

◆
余
談
◆ 

〜
福
祉
は
儲
か
る
商
売
な
の
か
？  

最
近
、
障
害
者
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
事

業
に
新
規
参
入
し
ま
せ
ん
か
と
い
う
記
事

を
見
か
け
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
経
営

と
い
う
の
は
そ
ん

な
に
お
い
し
い
商
売
な
の
で
し
ょ
う
か
。

「
障
害
者 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

経
営
』

と
ウ
ェ
ブ
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
儲

か
る
よ
」
と
い
う
宣
伝
が
ご
ま
ん
と
簡
単

に
見
つ
か
り
ま
す
。 

例
え
ば
、『
未
経
験
か
ら
年
商
１
億
円

以
上
も
可
能
！
障
害
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、 

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

、社
会
貢
献
を
し

な
が
ら
、
毎
月
１
０
０
〜
３
０
０
万
円
を

得
ら
れ
る
。
ビ
ジ
ネ
ス
オ
ー
ナ
ー
に
な
り

ま
せ
ん
か
？
』
と
い
う
記
事
。 

社
会
福
祉
法
人
に
お
け
る
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
運
営
は
、
お
金
の
流
れ
を
追
い

か
け
て
い
く
と
よ
く
見
え
て
き
ま
す
。
経

費
の
細
目
に
目
を
通
し
、
不
必
要
な
必
要

経
費
や
本
来
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
サ
ー
ビ

ス
に
含
ま
れ
る
べ
き
経
費
が
徴
収
さ
れ
て

い
な
い
か
な
ど
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

し
か
し
、
業
（
な
り
わ
い
）
と
し
て
の

カテゴリー 回答数 割合 除無回答

収入と支出がほぼ同じ 7,477 33.1 40.4

支出超過、預貯金を切り崩している 2,577 11.4 13.9

少し余裕があり貯金が出来る 8,453 37.4 45.7

無回答 4,087 18.1

全　体 22,594 100 100

月ごとの収支（グループホーム学会2018年の調査より）



無何有郷通信29号                                              Letters from Nowhere No.29 

4 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
経
営
は
、
お
い
し
い
話

が
満
載
で
、
障
害
を
持
つ
人
た
ち
の
地
域

に
お
け
る
自
立
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
よ
り
も
、

ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
儲
け
る
・
儲
か
る
商
売

と
し
て
紹
介
さ
れ
て
お
り
、
障
害
者
が
正

に
商
品
と
見
做
さ
れ
取
引
さ
れ
て
い
る
実

態
が
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。 

社
会
的
弱
者
を
商
品
と
み
な
す
視
点
。

切
磋
琢
磨
し
て
よ
り
良
い
福
祉
支
援
や
サ

ー
ビ
ス
を
戦
わ
せ
、
利
用
者
さ
ん
の
利
益

に
な
る
よ
う
な
市
場
原
理
が
働
く
公
正
な

競
争
と
は
ほ
ど
遠
い
現
実
が
炙
り
出
さ
れ

て
き
ま
す
。
年
金
と
、
わ
ず
か
な
工
賃
で

生
活
す
る
人
た
ち
か
ら
、
さ
ら
な
る
搾
取

を
断
行
し
よ
う
と
す
る
ハ
イ
エ
ナ
根
性
、

こ
れ
は(

残
念
な
が
ら
今
は
ま
だ)

障
害
者

が
社
会
的
弱
者
で
あ
る(

と
み
な
さ
れ
て

い
る)

だ
け
に
、看
過
で
き
な
い
問
題
だ
と

考
え
ま
す
。
こ
こ
に
紹
介
し
た
よ
う
な
営

利
目
的
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ビ
ジ
ネ
ス
は
、

障
害
者
を
踏
み
台
に
し
た
金
儲
け
で
あ
っ

て
福
祉
事
業
と
は
言
い
難
い
と
思
い
ま
す
。

少
な
く
と
も
金
儲
け
臭
が
芬
々
と
し
て
い

る
ク
サ
イ
事
業
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。 

                   

      

生活技術 入居者のできる、できない 支援可○、不可× 料金

食事の用意、摂食行動 ○ グループホーム利用料に含まれる

特食、特別形状、 ○ グループホーム利用料に含まれる

掃除、部屋の片付け 　 ○ グループホーム利用料に含まれる

風呂、作る。体の洗浄。 必要に応じ、全介助も可。 ○ 無料

金銭管理（無料）主に施設側。 出来ない ○ 無料

通院（夜間含む） 出来ない ○ 無料

貴重品管理 出来ない ○ 無料

通院必要に応じて看護士派遣 出来ない ○ 無料

ヘルパー等の派遣相談 出来ない ○ 無料

車椅子の人

訪問看護 施設で受けている 〇 無料

買い物
場合によって連れて行く(無料)。移動

支援を使うこともある
○ 無料

送迎(就職者も含む)、世話人や夜間さんでなく
別の運転手さん。

送迎してもらう（就職者は会社まで）
無料

○ 無料

教養娯楽(移動支援による)、 移動支援者に支援してもらう ○ 無料

洗濯、乾燥、取り込み 中にはできる人もいる ○ 無料

※暮らしに必要な力について、ＧＨ側から要求することはない。少しづつ覚えて行ってもらう。

参考：ＧＨに入居困難な人の例（これまでの水土舎の例）

①  窃盗等の反社会的行為や反道徳的逸脱を繰り返し、反省がない人。警察沙汰になる人。

②  暴力行為が激しく、世話人さんや夜間さんでは抑えられない人。警察沙汰になる人。

③  逃亡が癖になっている人。落ち着きどころは閉鎖のある入所施設。

④  パニックが激しく、自傷や他害が収まらない人。

⑤  ワガママ放題で、他に迷惑をかける人。

支援可。現に車いすの利用者一人が入居中。

グループホームでの暮らしに必要なサービスと料金等
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
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二
〇
二
〇
年
の
水
土
舎
の
行
事

を
振
り
返
っ
て 

渡
邉 

純
子 

 
 

一
年
が
過
ぎ
る
の
は
早
い
も
の
で
、
も

う
「
ク
リ
ス
マ
ス
・
年
越
し
そ
ば
・
お
正

月
」
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
と

に
か
く
、
多
く
の
日
本
国
民
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
情
報
と
感
染
予
防
対
策

に
神
経
を
と
が
ら
せ
た
一
年
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。 

 

水
土
舎
で
は
、
例
年
、
春
の
田
植
え
祭

り
を
、
㈱
Ｉ
Ｈ
Ｉ
、
地
域
住
民
、
保
護
者

会
の
皆
様
に
参
加
い
た
だ
い
て
開
催
し
て

き
ま
し
た
。

し
か
し
、
今

年
は
Ｉ
Ｈ
Ｉ

様
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
感
染
予
防

対
策
の
た
め

参
加
で
き
な

い
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、

六
月
十
七
日
の
平

日
に
開
催
し
、
水

土
舎
（
通
所
多
機

能
型
施
設
）
と
ム

ゲ
ン
（
通
所
生
活

介
護
施
設
）
の
利

用
者
さ
ん
と
そ
の

ご
父
兄
、
職
員
で

執
り
行
い
ま
し
た
。 

七
月
中
旬
か
ら

八
月
中
旬
に
か
け
て
は
、
水
土
舎
の
ブ
ル

ー
ベ
リ
ー
摘
果
は
佳
境
を
迎
え
ま
し
た
。

例
年
、
水
土
舎
で
は
約
千
二
百
キ
ロ
（1.2

ト
ン
）
を
収
穫
し
ま
す
。
今
年
は
、
日
頃

か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
近
隣
の
特
別

支
援
学
校
、
特
別
支
援
学
級
等
に
お
声
掛

け
し
、
コ
ロ
ナ
渦
で
外
出
を
制
約
せ
ざ
る

を
得
な
い
子
ど
も
た
ち
が
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

狩
り
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
と
、

参
加
希
望
を
募
り
ま
し
た
。
水
土
舎
の
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
園
は
広
大
な
の
で
三
密
に
な

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
日
一
団
体

と
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
富
岡
市
立
吉
田

小
学
校
様
、
富
岡
市
立
妙
義
中
学
校
様
、

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
カ
ラ
フ
ル
甘

楽
様
の
児
童
・
生
徒
と
教
員
・
指
導
員
等

が
ご
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
摘
果

し
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
お
持
ち
帰
り
い
た

だ
き
、ま
た
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
と
、

ご
家
庭
等
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
ジ
ャ
ム
づ

く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
方
の
た
め
の

レ
シ
ピ
を
お
分
け
い
た
し
ま
し
た
。皆
様
、

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
な
ら
ば
、
水
土
舎

と
し
て
も
大
変
う
れ
し
い
次
第
で
す
。 

秋
の
稲
刈
り
祭
り
は
、
十
月
十
七
日
の

土
曜
日
に
開
催
し
ま
し
た
。
春
の
田
植
え

祭
り
と
同
様
に
、
水
土
舎
と
ム
ゲ
ン
の
利

用
者
さ
ん
と
そ
の
ご
父
兄
、
職
員
で
実
施

し
ま
し
た
。
十
一
月
に
脱
穀
を
行
い
、
三

俵
強
の
成
果
で
し
た
。 

ま
た
、
例
年
で
す
と
、
利
用
者
さ
ん
と

一
緒
に
、
大
な
り
小
な
り
の
旅
行
に
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
旅

行
が
で
き
ず
、
利
用
者
さ
ん
に
は
残
念
な

思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
中
で
も
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
は
、

今
の
状
況
を
理
解
し（
理
解
し
よ
う
と
し
）、

日
々
の
生
活
の
な
か
で
、
少
し
で
も
楽
し

み
や
達
成
感
を
得
た
り
、
ス
ト
レ
ス
を
抱

え
込
ま
な
い
よ
う
に
自
分
な
り
に
努
力
し

て
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。 

年
末
に
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
＆
納
会
を
開

催
す
る
予
定
で
す
。
二
〇
二
〇
年
最
後
の

行
事
で
す
。
み
ん
な
で
お
い
し
い
ケ
ー
キ

を
食
べ
な
が
ら
、
二
〇
二
〇
年
を
振
り
返

り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

     

   

        



無何有郷通信29号                                              Letters from Nowhere No.29 

6 

 

■
■
■
水
土
舎
の
仲
間
た
ち
■
■
■ 

                     
 

   

【
編
集
後
記
】Ｓ
子
の
思
い
出
・
山
河
微
笑 

朝
ま
だ
き
、
東
の
空
が
よ
う
や
く
白
々

と
明
け
染
め
る
こ
ろ
、
臨
時
キ
ー
パ
ー
ソ

ン
の
私
の
携
帯
が
鳴
っ
た
。
表
示
は
富
岡

総
合
病
院
、覚
悟
を
決
め
て
電
話
に
出
る
、

案
の
定
だ
っ
た
。
予
め
調
べ
て
お
い
た
タ

ク
シ
ー
会
社
に
電
話
。
母
親
を
連
れ
て
来

て
も
ら
お
う
と
す
る
が
、
い
ず
れ
も
タ
ク

シ
ー
は
出
払
っ
て
い
た
。
意
を
決
し
て
二

十
五
キ
ロ
の
道
を
走
り
、
途
中
お
妹
御
を

拾
い
、
母
親
の
待
つ
実
家
へ
急
行
。
翻
っ

て
直
ぐ
に
緩
和
病
棟
へ
。 

本
人
は
最
後
の
呼
吸
に
入
っ
て
い
た
。

僅
か
十
日
前
に
試
験
退
院
し
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
で
二
泊
し
た
の
が
、
思
え
ば
娑
婆

の
生
活
の
最

後
だ
っ
た
。

本
人
は
母
親

の
呼
び
か
け

に
大
き
な
息

で
応
え
る
。

僅
か
に
体
が

母
親
に
傾
い

だ
よ
う
に
感

じ
た
。
応
答

は
な
い
が
明
ら
か
に
分
か
っ
て
い
る
。
声

の
な
い
お
妹
御
が
手
を
握
り
、
優
し
く
擦

る
、
大
き
な
息
遣
い
で
こ
の
呼
び
か
け
に

も
応
じ
る
、
妹
に
首
を
も
た
げ
よ
う
と
す

る
懸
命
な
気
配
が
伝
わ
っ
て
く
る
。 

二
時
間
、
私
は
「
心
配
な
い
よ
、
大
丈

夫
だ
よ
、
安
心
し
て
」
と
声
を
か
け
る
。 

 
 

逝
こ
う
と
し
て
い
る
Ｓ
子
へ
の
手
向

け
と
、爾
後
の
家
族
の
こ
と
は
任
せ
と
け
、

と
い
う
二
重
の
意
味
を
籠
め
て
い
る
。
病

室
へ
着
い
て
二
時
間
半
、
朝
の
九
時
を
過

ぎ
た
頃
か
ら
呼
吸
が
深
く
な
り
、
間
遠
に

な
り
、
最
後
の
呼
吸
は
九
時
三
十
五
分
だ

っ
た
。
大
き
く
口
を
開
け
、
目
は
虚
ろ
に

開
い
て
お
り
、
苦
し
そ
う
な
顔
を
し
て
い

た
。医
師
の
死
亡
宣
告
は
九
時
四
十
八
分
。 

三
人
は
服
装
を
直
す
の
で
退
出
す
る

よ
う
に
促
さ
れ
、
五
分
、
戻
っ
て
き
て
み

て
驚
く
こ
と
に
な
る
。
Ｓ
子
が
微
笑
ん
で

い
る
、
つ
く
づ
く
眺
め
た
が
明
ら
か
に
微

笑
だ
、
先
ほ
ど
ま
で
の
山
河
慟
哭
が
、
死

線
を
超
え
た
途
端
に
山
河
微
笑
に
代
わ
っ

て
い
る
、
森
羅
万
象
を
包
み
込
む
よ
う
な

仏
道
無
上
誓
願
成
の
微
笑
で
あ
る
。
こ
の

微
笑
は
葬
儀
の
日
の
最
後
の
別
れ
の
時
、

さ
ら
に
広
大
無
辺
に
深
ま
っ
て
い
た
、
Ｓ

子
笑
っ
て
い
る
よ
、
皆
が
そ
う
感
じ
、
言

葉
に
し
た
。 

三
十
七
年
の
短
い
生
涯
だ
っ
た
、
我
々

支
援
者
側
に
は
、
早
く
好
い
人
を
見
つ
け

て
く
れ
、
と
い
う
母
親
の
願
い
も
叶
え
ら

れ
ず
、
や
り
残
し
て
し
ま
っ
た
Ｓ
子
へ
の

支
援
の
如
何
に
大
き
い
こ
と
か
、
そ
れ
が

惻
々
と
胸
に
迫
る
。
し
か
し
、
Ｓ
子
の
ほ

ほ
笑
み
で
、
わ
れ
ら
の
罪
の
す
べ
て
が
贖

わ
れ
た
よ
う
な
気
に
な
っ
た
、
我
々
職
員

の
だ
れ
も
が
そ
う
感
じ
た
。
こ
う
し
て
Ｓ

子
は
仏
性
と
神
性
を
身
に
纏
い
、
大
慈
大

悲
観
世
音
菩
薩
と
な
っ
て
旅
立
っ
た
。
Ｓ

子
あ
り
が
と
う
、
多
く
の
思
い
出
が
記
憶

に
刻
ま
れ
て
い
る
。ご
冥
福
を
祈
り
ま
す
。 
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